TAKMNYAPCKU NMPABUNTHUK
BOKCEPCKOI" CABE3A CPBUIE

TakMnyapckum npaBunHnk bokcepckor caBe3a Cpbuje (y Aa/beM TEKCTY —
MpaBMIHUK) perynuwe cea NuTara Koja Cy Be3aHa 3a TakMM4yera Koja ce
opraHusyjy y okBupy bokcepckor caBesa Cpbuje (y narbeM Ttekcty — BCC).

YnaH 1.
OBaj TakMM4apcKku NpaBuIIHKK je y cknagy ca AUBA TakMnyapcKkuM npasuianma
kKaga je y nutarby AOB (Anba OneH BoKCKUHI), n Kao TakaB ce MOpa NowToBaTK 04
CTpaHe cBUX unaHoBa bokcepckor caBe3a Cpbuje (Takmmuapa, knybosa, cnyxbeHnx
nvua n octanmx). Cen PermoHanHu casesn Ha HMBOY Penybnuke Cpbuje ceoja
TakMnyapcka npasuia Mopajy npuaaroautn oBOM NpaBUIHUKY.

YnaH 2.
OBMM MpaBUIIHUKOM ce perynunuwy cneaeha nutama:
CUCTEM TaKMU4yeHa
CTapoCHe U TeXUHCKe KaTeropuje
BpCTe TaKMU4yeHa
TEXHUYKA OpraHm3aumja TakMmyera
rnponosnuunje TakMnuera
rnpaBuia TakKMmMyemwa
KaneHaap TakMuyera
npasuia 3a opraHM3oBaHe CNOPTCKUX TakKMMUUera
YCNOBU U KpUTepujymMn 3a ydewhe Ha CrNoOpTCKUM TakKMU4YernUMa u
noctynak ytephuesama HUXoBe MCNYHEHOCTU

. yCnoBU WU KpuUTepujymm 3a ydvewhe Ha HaAUMOHANIHOM MpPBEHCTBY U
noctynak yTephmBarba HUXOBE U UCMYHEHOCTU
. yCNOBW 3a opraHu3oBamwe 1 y4yewhe CnopTCKMX opraHusauuja y
TakKMnyermmnMa 3a rnogpydje suwe gpxkasa WM BULLE PermoHa pasiMyntux apxasa
. M Apyra 3Ha4vajHa nuTtawa n3 ose obnactu

YnaH 3.

OBaj MNMpaBunHnk obyxBaTa CUCTEM TaKMUUYeHa Ha HMBOY Penybnuke Cpbuje, kao u
Ha CBMM TakKMU4YemKMMa Koja cy y nHrepeHumnjn bokcepckor casesa Cpbuje.

YnaH 4.
CTAPOCHE N TEXXMHCKE KATEITOPUIE

CrapocHe kaTteropuje bokcepa

- CeHnopu - Mywkapum n xxeHe oa 19 ao 40 rogmHa CTapocCTu.

- OMnagnHum - gevauu u gesojumue og 17 n 18 rognHa CcTapocTu.
- JyHnopu - geyaum v gesojumue o4 15 n 16 rogmHa ctapocTu.

- Kagetn - geyauum n gesojumue o 13 v 14 rognHa CTapocTu.

- MnoHnpun — gevaum og 11 n 12 roagmHa CTapocTu.



CsBu npodecrmoHanHn 6okcepu Mory yyectsoBatu Ha cBuM AUBA TakMuuyersmma.
CropT1CTM KOju Cy Ce TaKMNumnum y 61Mno KoM 1Man4ykoM KOHTAKTHOM CMOPTY,
Mopajy aobutn onobpere oa CeeTcke 6okcepcke denepaumje 3a HacTyn. Kaaa
jeaHom nobujy onobpemne aa ce TakMuye y 60KcCy, BULIE HEMajy NpaBo Aa ce
TakMmye y agpyrum 6opumaadykum cnoptoBuma.

TeXnHcke kaTeropuje:

- 3a ceHMope n oMnagmHue y MyLKoj KOHKypeHuujn noctoju aecet (10)
TEXMHCKUX KaTeropuja:

- 46 kr — 49 kr, 52 kr, 56 kr, 60 kr, 64 kr, 69 kr, 75 kr, 81 kr, 91 kr, 91+ kr
- 3a ceHMopKe 1 omnagmHke nocrtoju gecet (10) TEXMHCKUX KaTeropuja:

- 45 kr - 48 kr, 51 kr, 54 kr, 57 kr, 60 kr, 64 kr, 69 kr, 75 kr, 81 kr, 81+ Kr
- 3a jyHuope (aevake v geBojumue) noctoju TpuHaect (13) TEXMHCKUX
KaTteropwuja:

- 44 kr - 46 kr, 48 kr, 50 kr, 52 kr, 54 kr, 57 kr, 60 kr, 63 kr, 66 kr, 70 Kr,
75 kr, 80 krum 80+ kr

- TeXxunHCcKe KaTeropuje kageta (aevaum n gesojumnue):

37kg - 38,5kg, 40kg, 41,5kg, 43kg, 44,5kg, 46kg, 48kg, 50kg, 52kg, 54kg, 56kg,
59kg, 62kg, 65kg, 68kg, 72kg, 76kg, 80kg, 90kg, 90-105kg.

- TeXWHCKe KaTeropuje nnoHupa:

Opn 23kr po 25kr, 27kr, 29«kr, 31kr, 33kr, 35kr, 37kr, 39kr, 41kr, 43kr, 45kr, 47«kr,
49«r, 51kr, 53kr, 55kr, 57kr, 59kr, 61kr, 63kr, 65kr, 67kr.

YnaH 5.
MoAOBHOCT BOKCEPA
Ap>XaB/baHCTBO

CTpaHu apXaBsbaHU MOry HacTynaTu Ha TakMU4yewmnMa y opraHmlaumjn bokcepckor
casesa Cpbuje, a Koja ce opraHusyjy Ha Teputopuju Penybnuke Cpbuje, ocnmm kaga
je y nutamwy lNojeanHayHoO NpBEHCTBO ApXXaBe.

Ako bokcep Xenu Aa NpoMeHn ApXaB/baHCTBO, Taj boKCcep MOXe Aa ce npujasu 3a
ydyewhe Ha 6uno kom AUBA TakMuuery Kao 6okcep Koju je NpOMeHNo ApXXaBHU
case3 nocne ase (2) roagMHe o4 NpoOMEHe ApXXaB/baHCTBA.

AKO je bokcep KOju je NnpeacTaB/bao HEKWU ApXaBHM caBe3 Ha 6uno kom AVMBA
TaKMU4Yehy UCTOBPEMEHO ApXXaB/baHUH BE UM BULLE 3eMarba, 0Baj bokcep Mopa
oaabpaTtu jenaH ApXXaBHM caBe3 Kako 6u ce npujaBno Ha AUBA TakMuyerna. Y 0BOM
cnyuJjy, kaga 6okcep jeaHoM ogabepe ApxaBHWU caBes, Taj bokcep ce He cMme
npujaBuTn Ha 6uno Koje AMIBA TakMunyere Kao YYECHUK NPOMEeHeHOr ApXXaBHOr
casesa aBe (2) roguHe.

Ha cBMM nojeanHayHuUM TakMmyerwnMa y okBupy bokcepckor casesa Cpbuje,
knyboBnMa je AO3BO/bLEHO Aa Y UCTOj KaTeropuju npujase BuLie oa jeaHor
TakMu4yapa.

Buno kojn 6okcep Koju cknonu yroeop, npea-yroBop, MEMOpaHAyM O pasyMeBamy
nnn 61uno Koju Apyrn obankK OroBopa ca eHTUTETOM UAKN NojeanHLEM APYrUM Of
ANBA-e (unn 6MN0 KOjUM EHTUTETOM KOju je unaH unu noapyxHuua AUBA-e), a koju
ce ogHocu Ha byayha ydewha 6okcepa y npodecrnoHanHoOM 60Kcy nnm 6Mno Kom



npodecruoHasHOM nojeagMHavyHoOM PU3NYKOM KOHTAKTHOM CNoOpTy n3y3eB 6okca, Hehe
6uTn nogobaH 3a yyewhe Ha 6uno kom AOB TakMmnuyery Ha 610 KOM HUBOY
YK/bYYYyjyhu n OnuMmnunjcke mrpe.

YnaH 6.
NEKAPCKW MPEMNEA

Y yHanpen oapeheHOM TepMUHY 3a Mepere Kunaxe, 6okcepu mopajy 6utn y
TakMmMyapckoj opmu WTO Nperneaom rnpen Mepere yrephyje nekap kora ogpehyje
Bokcepcku case3z Cpbuje nnm opraHusaTtop ogpeheHor TakMnyera. Kako 6u ce
ocurypasno ga mMepere Teue 6e3 3actoja, TEXHUYKKN Aernerat TakKMUYerha Moxe
OANlyYUTWN Aa JIEKApCKW Npernes novyHe paHuje.

Ha nekapckom nperneny v mepery, 6okcep Mopa NpUNOXUTU CBOjy TakMUYapCKy
KHMXULY, aXypupaHy Ta4yHUM nogaumma. Y cnydajy na 6okcep Ha siekapCcKoM
nperneny v Mepery He NMpUIoXn TakMMuapcKy Kibuxnuy, hemy Hehe 6utn
AONYLWTEHO Aa ce TaKMU4M.

CBaku XeHcku bokcep Koju nma unu je ctapujn og 18 (ocamHaecT) rognHa mMopa
noTnucaTu nsjaBy KOjoM noTephyje Aa y TOM TpeHYTKYy Huje TpyaHa. U3jaBy npyxa
NleKkapcka KomMumcuja.

Ceaka geBojunua 6okcep mnaha oa 18 (ocaMHaecT) roavHa Ha No4vyeTKy TakMuyera
Ha KOMe y4yecTByje Mopa NMpuioXnTn nsjaesy Kojy noTrnumcyje oHa v jeaaH on
poauTerba Uau CcTapaTtesba, a KOjoM u3jassbyje Aa HUje y ApYyroM CTamy.
OAroBOpHOCT 3BaHUYHMKA ekune Hekor knyba je aa ocurypajy aa aesojuumue mnahe
oA 18 (ocaMHaecT) rogmHa, a Koje 60KCyjy 3a Ty eKkuny, noHecy TakBy n3jaBy Ha
TakKMuyeme.

[eBojunuamMa n XeHCKMM 6oKCcepuMa Koje He NOoTnuLWy/npunoxe Ty nsjasy Hehe
6uTK ponywTeHo Aa HAcTyrne Ha TOM TakMuyerwy (M3jaBy Aa TaKMUUYapKa HUje y
ApYroM cTamwy MoxeTe Hahu y npunory).

CBM MyLWKN TakMMyapu Mopajy 6utn obpujaHmn Ha Mepemsy.

JNlekapcku npernean Baxe LWeCT Meceun o4 AaHa Kaga cy ypaheHu.

CBe ocTane pgertasbe Be3aHe 3a siekapcke npernege moxerte Hahn y MeaMumMHCKOM
npaBunHuKy bokcepckor casesa Cpbuje.

YnaH 7.
TakMuyap Moxe y3eTn yyewhe Ha TakKMUYEHY YKOJIMKO je
perncTpoBaH/npeperncTtpoBaH 3a Tekyhy roanHy, ca Baxxehmnm nekapckum
nperneaoMm n ocurypaH 3a Tekyhy roanmHy. YKonnko 6uno koju oaq HaBeaeHuxX ycnoBsa
HMje NCNYyHEH, TaKMMUYap ancoslyTHO He MOoXe y3eTu ydewhe Ha TakMU4derny.

MEPEHE KUJTAXE

CBu bokcepu Koju cy npujaB/beHN Ha oapehHeHO TaKMnyere Mopajy buUTn NpuUCyTHU
Ha rNaBHOM Mepery KuUaaxe Ha NMpBU AaH TaKMU4YeHa.

BpemMeHCKkM MHTepBan oA 3aBpLUeTKa [MaBHOr Mepera A0 No4YeTKa NpBOr Meya He
cMme Tpajatn kpahe oa wect (6) yacoBa. BpeMeHCKN MHTEpBan o4 Kpaja AHEBHOr
Mepera A0 NoYeTKa NpBOr Meya aaHa He cMe TpajaTtu kpahe oa Tpu (3) vaca.



TexHnuKku generat TakMU4Yera 3a4p>Kasa Npaso Aa npuiaroan ose ycrioBse ycnes
Hen36eXHMX OKOSTHOCTW.

Meper-e Mopajy o6aButu cnyxxbeHa nmua Koje je oBnacTmo TeEXHUYKK aenerat
TakMuuera. TexnHa naMepeHa Ha OnwTeM Mepery ogpehyje TEXUHCKY KaTeropujy
6okcepa Ha TOM TakMuyewy. Ha AHEBHOM Mepewy ce npoBepaBa caMo Hajseha, He
M HajMawa, A03BOJbEHA TEXMHA. YKOJIMKO MOCTOjU TECT Bara, TakMumyapy je
AOMNYyLWTEeHO CTynawe Ha 3BaHM4YHY Bary camo jegaHnyTt. Ha cBUM TakMuyernma y
okBupy bokcepckor cae3a Cpbuje HeMa TonepaHuuje.

TeXxnHa je oHa Kojy nokasyje Bara, Tesio Mopa 6uTn Haro nsyses kynaher nam
aomer Bewa. Mo notpebun, 6okcep Moxe YKIOHUTWU A0HM Belww. Mopajy ce KOpUCcTuTm
eNeKTpoHCKe Bare.

Meper-e Mopajy obassbatu cnyxbeHnum ncror nona.

YnaH 8.
3BAHNYHW XXPEB

3BaHWYHM Xpeb ce Mopa oapxXaTu Mo NeKapCKoOM nperneny n onwTeM Mepery U To
wTo npe moryhe. Mopa ce 3aBpwnTN He Mawe oA Tpu (3) caTta npen noyeTak nNpeor
Meya NpBOr AaHa TakMuU4yera. TeXHUYKM generat TakMMYera MoXe peayKoBaTu 0BO
npasuno ycnen oapeheHnx oKONHOCTH.

Y cny4yajy Aa KoMnujyTeprusoBaHU CUCTEM 3a Xpeb Huje y dyHKuMju, Moxe ce
MPUMEHNUTUN PYYHU CUCTEM.

MoryhHoOCT noHoBHOr Xpeba — Y cBakOM ciny4yajy, cBe A0K ce He obaBu xpeb n
nocnenHe TeXMHCKE KaTeropuje, ako ce noTkpana MKakea rpewka unm y cnydajy aa
CYy Ha CHa3Wn HensbexxHe OKOIHOCTU, TEXHUYKU AeneraT TakKMnyera nma npaso Aa
Hapeau NOHOBHU Xpeb 3a Ty TEXUHCKY KaTeropujy.

Pacnopen meyeBa - Ha CBMM TakMnyerwnma y opraHusaumjn bokcepckor caeesa
Cpbuje pacnopen meueBa Mopa 6MTK TakasB Aa NpaTh peaoM TEXUHCKE KaTeropuje
noYyesLLN O Hajnakwe A0 HajTexe. TeXHUUYKN aenerat TakMuUyera 3a4pxaBa Nnpaso
Aa y ogpeheHnM cuTyaumjama oAcCTynu of OBOr npaswuna.

MNocTaB/bame Hocunaua — Ha 3BaHNMYHOM Xpeby Mory ce U3aBOjuTU HOCMOUM rpyna,
ann caMo YKOJIMKO MOCTOju oapeheHn KputepujyM Koju ce npuMeryje Ha cBe
y4yecHuKe.

YnaH 9.
TPAJAHE U BPOJ PYHOWU

Y CBUM TaKMU4erMMa 3a CEHMOpEe 1 OMNaauHLe ce Mopajy cacTtojatm og Tpu (3)
pyHae o no Tpu (3) MUHYyTa

Y cBMM TakMunyerMMa 3a oMnagunHue n oMnagHuKe MevyeBu ce Mopajy cactojatu us
Tpu (3) pyHAae no Tpu (3) MUHYyTa

Y cBMM TakKMU4YerKMMa 3a jyHnope (aedake v AeBojumue), MeyeBu ce Mmopajy
cactojatu og Tpu (3) pyHae oa no aea (2) MUHYyTA.

Y cBMM TakMuUernMa 3a KageTte (Aevyake n aesojunue), Medyesun ce Mopajy
cactojatu og Tpu (3) pyHAe oa no jeaaH n no (1, 5) MUHYT.



Y CBMM TakMuMyernMa 3a NMoHnpe, MeyeBun ce Mopajy cactojatm oa Tpu (3) pyHae
oA no jegaH (1) MUHYT.

3a cBa rope HaBeZeHa TakKMUUYeHa Baxu rnepuoj ogmopa msmehy pyHaum of no jeaaH
(1) MUHYT.

Ynan 10.
MPUTOBOPU

XKanbeHn noctynak ce cnpoBoau No npasunMa o 6okcepckum Takmmyernma bC
Cpb6uje n npema osum lMpono3unumjama. Xanba ce NnogHOCU TEXHMUKOM AeneraTty Ha
Meuy y poKy o4 15 MMHyTa HaKoH 3aBpluieTka Mepera U 30 MMHYTa HaKOH
3aBplleTKa Meva.

Y apyrom crteneHy xanbe pewasa bokcepckn case3s Cpbuje.

YKONUKO nNpeacTaBHUUM Knyba cmaTpajy Aa je huUXoB TakMuyap owTteheH cyanjckom
0A/TYKOM, Mory nogHeTtn nucany xanby bC Cpbuje HajkacHuje 24 yaca HaKOH
3aBpuweTka Meda. Xanbe ce He Hannahyjy.

Xanbe mopajy 6uTtn peweHe y poky og 15 gaHa no AocCTaB/baky KOMMIETHe
LOKyMeHTauuje.

YnaH 11.
MECTO TAKMUYEHA N HEOMXOAHW YCITOBU 3A CNY>XXBEHO OCOBJbE

MoTtpebHe nNpocTopuje MecTa TakMuUueHa:

- CenaunoHuue 3a bokcepe

- Cobe 3a aHTU-A0MUHT TecT

- Coba 3a nekapcku npernea, mepere n xpeb
- MpocTop 3a 3arpeBare 6okcepa

- CknagmuwTe 3a onpemy 3a 6okc

OpraHusaTtopu MeLOBUTUX TaKMUYeHa rae ce TaKMUYe U MyLIKapUM 1 XXeHe Mopajy
NpuNpemMmTn oA4BOjeHe NPOCTOpMje 3a NIeKapCcKe nperneae n mepewa kako 6u ce
NCcTM Mornm 06aBUTN 0A4BOJEHO 3@ MyLUKapLE U XeHeE.

Ha cBuM TakMnyewrMMa noTpebHo je uMaTtn TEXHUYKOr aeneraTta, iekapa, MUHUMYM
yeTupu cyamje, mepuoua BpeMeHa, obesbehere 1 BonoHTepe. NoXesbHO je nmatun 1
CnuKepa u KOMMjyTEPUCTY.

CBako TakMunyerwe Mopa 6MTK npmjaB/beHO Nonnumnjckoj ynpasu. OpraHmsaTop
CBaKOr TakMu4yer-a Mopa aa obesbeaun pegapcky ekuny.

YnaH 12.
Ha npumepy ncnog Hanasu ce pacnopes cnyX6eHux nmua y cuTyaumjn ca Tpm
6onosHe cyanje. CnyxbeHu npoctop (y 06nmKy KBagpaTta cTpaHumua 17M) Mopa yBek
6uTtn orpaheH n obesbeheH.
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1. Cyawja 6p. 1
2. Cyawnja 6p. 2
3. Cyawvja 6p. 3
4, CynepBu3op
5. Komnjytepucra
6. Nekap
7. Cnunkep
8. Mepunay BpeMeHa/l'OHI onepaTtep
YnaH 13.
JNEKAP

- NMpucycTBoBake TakKMUYEHMMaA

JNlekap/vi MOpajy NpuUCyCTBOBATM LLENOKYMNHOM TakKMU4yeky 1 He cMejy oTnhu npe
Hero WTo ce 3aBpLun nocneirbn Med. YnaHoBKM leKapCcKe KOMMUCUje MOry HOCUTH
XUpYpLKe pyKaBuLe TOKOM Meya.

- Bpoj unaHoBa nekapcke KoMucuje

Y cnyJajy jeaHor puHra, 3a cBa Takmmyera he 6uTn nocraB/beHa Hajsmwe aBa (2)
nekapa. Y cnydajy ABa puHra, 3a cBa TakMmumyerba 6uhe nocras/beHa HajMarbe 2
(aBa) nekapa.



Jlekap Mopa nckasaTtu CBOje MUL/beHE O NoBpeaamMa kKoje cy bokcepu npetpnenu
wTo he n ypaautn Kaga nx puHroBHu cyamja nosose ga 1o ypage. OBO MULLIbEHE Ce
y3MMa Kao KOHA4Ho.

Jlekap Mopa cnpoBecTn neKapcku npernes 3a puHroeHe u 60a40BHe cyauje.

- [Yy>XHOCTN TOKOM TakMu4yera

Hajmame jeaaH nekap mopa 6MTK NpucyTaH nopea pyHra TOKOM LiefIoKYrnHOor
Tpajarba Meya. Jlekap he ycMepaBaTu pUHroBHOr Cyaujy Yy npoueHun noepeaa. Jlekap
Mopa obaBecTUTU TEXHUYKOI Aefierata TakMnyera Aa 3ayCcTaBu Med yKOJIMKO je
6uno koju 6okcep HecnocobaH fa HacTaBMw.

- Mpoueaypa nocne HokaayHa (KO) nnmn TexHuukor HokaayHa (TKO)
OHecBewheH 6okcep — YKonnko je 6okcep narybuno cBecT, jeamHo cyanja y puHry u
Jlekap Kora je Taj cyamja no3sao Mopajy OCTaTu Yy PUHTrY, YKOJIMKO TOM JieKapy Huje
notpebHa aonatHa noMmoh. Ykonuko je 6okcep 6e3 ceectn ayxe o jeaHor (1)
MUHYTa, oBaj 6okcep Mopa 6UTK TpaHCcnopToBaH A0 Hajbnuxe 6onHunue (Ha
ojerbere 3a HeYypoXmnpyprujy, ykKonmko je To moryhe) 3a gasba ncnutmsama. Jlekap
MoXe nocnatm 6uno Kor KoHTy30BaHor 6okcepa y 6onHuuy.

JNlekapcka Hera - Y cny4yajy HokayTa 6e3 rybutka CBeCTU UNKn y criyyajy TeEXHUYKOr
HOKayTa, Jlekap Mopa HenocpeaHo Nno Mewy nperneaatm Tor 6okcepa Kako 6um
yTBpAMO nocTojarbe notpebe 3a AarbUM JIEKApPCKUM UCNUTUBambUMa, TUN
ncnuTmBama u/mnmn 60/IHNUKY Hery.

Jlekap Mopa NonNyHUTK NeKapCKN M3BeLWTaj ca Meya y cnydajy aa cy ébokcepy
oapeheHu nepuos 3abpaHe 6aB/berba 6O0KCOM U/MNK 3alITUTHE 34paBCTBEHE Mepe.

MPABUJTA BE3AHA 3A OINMPEMY HA TAKMUYEHSUMA
YnaH 14.
PYKABULE

Ha cBuM TakMnyemnMa 6okcepun Mopajy KOpUCTUTU pyKaBuLe Koje je Nnpon3Beo
jenaH op osnawheHnx nponssohayva 3saHnyHe AVMBA onpeme 3a 6okc.

Y 3aBMCHOCTM 04 yrna 13 Kora Hactyna, bokcep Mopa HOCUTU LpBEHE UK NiaBe
pykasuue.

- Bokcepu Mopajy HaByhu pykasuue npe ynacka y puHr.

- PykaBsuue ce mopajy ceyhu ogmax no 3aBpLeTKY Me4ya, npe objaBbuBara
oanyke.

- NMocTaBa pykaBuua He cMe 6uTn noMepeHa nnu owTteheHa.

- Mory ce KOpUCTUTU jeAMHO YNCTe pyKaBuue Koje je Moryhe o4nucTuT NOHOBO.
- Cse pykaBuLe ce npe NoHoBHe ynoTpebe Mopajy o4nCTUTHU.

Cneuundukauuje

3a TakKMUYyera CeHMopa Yy MYLLKOj KOHKYpPEeHUNIN:

o] Oa nake nanup (49 kr) na go nony eBentep kateropuje (64 kr) ce mopajy
KOpUCTUTU pykasuue oa aecet (10) yHuw.
o] Opa sentep (69 kr) na ao cyne Tewke Kateropuje (+91 kr) ce mopajy

KOPUCTUTU pyKaBuue o4 ABaHaecT (12) yHuw.



0 3a cBa ocTtana AOB TakMuMuera Mopajy ce KOpucuTUT pykasuue oa aecet (10)
YHLUM.

YnaH 15.
LTUTHNUW 3A TTTABY

Y TakMnyemrMa 3a CEHMOpPE Y MYLLKOj KOHKYPEHLUMjU HUCY BULIE A03BObEHMN
WTUTHUUW 3@ r1aBy.

3a cBa ocCTana TakMmyera (MyLKOr 1 XXeHCKor rnona), obasesHa je ynotpeba
WTUTHUKA 3a rnaey.

Ha TakMnyersnma 6okcepu Mopajy HOCUTU WITUTHMUKE 3a raBy Koje je npom3Beo
jenaH op osnawheHnx npomssohayda 3saHnyHe AUBA onpeme 3a 6okc.

Y 3aBMCHOCTM 04 yrna u3 Kora HacTtyna, 6okcep Mopa HOCUTU LPBEHW WUAW NiaBu
WTUTHWK 3a rnaey.

Bokcepu cMejy CTaBUTU WTUTHUK Ha rNaBy TeK MO Y/ACKy Y PUHT.

LLITUTHMUM 3a rnaBy ce Mopajy ceyhn oamMax no 3aBpLlIeTKy Meya, npe objaB/bmBama
oanyke.

CBW WTUTHMUM 3a rf1aBe ce npe noHoBHe ynotpebe mopajy O4YnMCTUTH.

Ha cBuM TakMmnuyewunMa, 6okcepmMa ca AyroM KOcoMm je obasesHa ynoTtpeba kane
WM MpeXxe 3a KOCY UCMoA WTUTHUKA 3a rnasy.

YnaH 16.
BAHOAXN

Ha cBuM TakMunuyemnMa bokcepun Mopajy Kopuctutn baHaaxe Koje je npom3Beo jeaaH
oA osnawheHnx npoussohava 3saHM4YHe AUBA onpemMe 3a 6okc. baHaaxu ce
CTaB/bajy y CBAA4YMOHUNLM.

BaHaaxun He cMmejy 6uTn ayxun oa 4,5M, HUTM Kpahu og 2,5M. baHaaxun mopajy 6utmn
WwupuHe 5,7uM. BaHgaxu Mopajy 6utn og enacTMyHOr namyyHor matepujana ca
Yynmyak TpakoM Ha Kpajy.

Ynan 17.
TAKMNYAPCKA YHNOOPMA U WUTUTHUK 3A TEHUTAJINIE

LWopu He cMe 6uTn kpahu og nonosuHe 6yTuHe, HE CMe NpeKpMBaTU KOEHO HUTU Ce
CMe HOCUTM Ha BUCMHU BULLOj O4 HMBOA Nojaca. HMBO nojaca je 3aMu/beHa NnHuja
o4 Nynka A0 BpxXa KYKOBa M He CMe npekpuBaTu nynak.

Y 3aBMCHOCTM 04 AoAesbeHor yrna, 6okcepmn Mopajy HOCUTU LUPBEHU WU NAABKU WopL,
n apec 3a 6okc. XeHckn 6okcepun nmajy MmoryhHocT aa 6upajy aa nn he HocuTtm
CYKHMLY MK Wwopu.

JlnHnja nojaca 6mMno Kor wopua nan cykmwuue Mopa butn jacHO Ha3HaveHa
€N1aCTUYHOM TpaKoM wupuHe 6-10um 60je Koja je KoHTpacHa 60ju wopua.
Bokcepuma je y 6uno kom 06numky 3abpareHa Tpaka Ha yHUdOopMu.

l'yma 3a 3ybe He cMe 6UTK UpBEHa UKW AE/IMMOYHO LpBEHa



Ha CBMM >XXeHCKUM TakMuU4yermrMa ce MOry HOCTU WTUTHULUK 3a rpyam n obnact
reHuTanvja.
Cyaunje Mory HOCUTU XUpypLUKe pyKaBuue Kaja cyae.

YnaH 18.
CMEPHMUE 3A PAHTMPAHSE

Kapa je y nutamy MNojeanHayHo npeeHcTBo Cpbuje y CBUM y3pacTMMa paHrmpame
he ce Bpwuntn UCKIbYYMNBO Ha OCHOBY OCBOjeHUX Meaasba.

Kapa cy y nuTarwby TakMuM4yera y opraHusaunju PermoHanHmx caeesa, ocTaB/ba UM
ce moryhHocT 6og0Bama M paHrmpama TakMuyapa u kKnyboBa Ha HauYMH NpPonmMcaH m
yCBOjeH oA cTpaHe ogpeheHor PermoHanHor caBesa.

Ynan 19.

Ha onpenbe osor lNpaBunHuKa npumemnyjy ce ogpenbe TexHMUkux npasmna CeeTcke
6okcepcke dpenepaunje ( AUBA).

YnaH 21.
OBaj npaBUIHUK CTyNa Ha CHary A4aHOM HEeroBor yceajarba.

YnaH 22.
CactaBHu geo osor lNpaBunHuKa jecte ®opmynap 3a npujaeBy TakMmyera
opraHusaTopa.

YnaH 23.
MNpaBunHUK ce objasrbyje Ha MHTepHeT cTtpaHmnuun BCC.

MpeaceaHnk YO BCC
HeHap BopoBYaHWH



